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1. Jesienne barwy-wspdlne oglgadanie jesiennych czasopism , albumdw z reprodukcjami
przedstawiajgcymi jesienne krajobrazy.

Poranne Cwiczenia ,,krok, przysiad, obrét”, ksztattujgce koordynacje wzrokowo- ruchows.
Ukfadamy laski ,kije od szczotki w poprzek pokoju, jedna za drugg, z zachowaniem odlegtoSci
okoto 30 cm. Dziecko omija je zgodnie z poleceniem dorostego np.; krok do przodu, przysiad,
krok do przodu ,obrét, trzy kroki w prawo , jeden podskok itd. Zabawe nalezy powtérzy¢
kilkakrotnie.

2.,, O krolowej ,ktora deszczu nie lubita ” A . Galicy , wystuchanie opowiadania czytanego
przez rodzica. Nastepnie rozmawiamy na temat treSci, ze zwréceniem uwagi na znaczenie
deszczu w przyrodzie oraz cztowieka .Rodzic zadaje pytania; Jak mieli na imig krél i krélowa w
opowiadaniu?. Co takiego sie wydarzyto i wprowadzito krélowg w zty nastréj?. Czego
zazgdata krélowa od swego meza?. Czy jest taka osoba, ktéra ma wptyw na pogode?. Kogo
kazata wezwac krélowa do swojego krélestwa?. O co poprosita wiedzme?. Co jej data w
zamian?. Co sie stato, kiedy przestat padaC deszcz?. Jaki warunek musiata spetnic krélowa,
aby wiedZma cofneta zaklecie?.

3.Zabawa orientacyjno - porzadkowa ,,Burza czy deszcz”. Swobodnie poruszamy si€ po
pokoju stuchajgc jesiennych melodii. Na pauze w utworze zatrzymujemy si€ i nasladujemy
ruchem padajgcy deszcz lub burze — w zaleznosSci od symbolu, ktéry pokaze rodzic.

4.Co by byto, gdyby...- burza mézgéw. Dziecko odpowiada na pytanie dorostego: Co by byto
gdyby, gdyby nie byto deszczu?. Co by byto, gdyby zabrakto wody w kranie?. Co by byto, gdyby
wyschty rzeki i jeziora?. Co by byto, gdyby wody byto za duzo np. gdyby przyszta powddz? A
czy wiesz co oznacza termin kwas$ny deszcz?.

(Jest to deszcz zawierajgcy kwasy, ktore powstaty, kiedy do wody dostaly sie zanieczyszczenia
z powietrza. Zanieczyszczenia te sg skutkiem m. in .produkcji przemystowej, wybuchu
wulkanow.

5.Zabawa plastyczna ,,Czarodziejski kleks”. Do tej zabawy potrzebujemy stomke, czarny tusz,
arkusz papieru lub zwykta kartka z bloku. Dmuchamy przez stomke na krople czarnego tuszu.
Nastepnie po wyschnieciu plamy dorysowujemy réZzne elementy tak aby powstata postac,
stworek, katuza itp.



6. Ztap kropelke-siedzimy na dywanie, trzymamy pitke. Podaje jg do osoby obok
wypowiadajgc pierwszg sylabe stowa zwigzanego z wodg. Osoba tapigca pitke musi to stowo
dokonhczy¢ np. wo-da, desz-czyk, rze-ka, mo-rze.

7.Zabawa na Swiezym powietrzu z uzyciem parasola ,,Hop do parasola”. Na ziemi
rozktadamy parasol rgczkg do géry. W odlegto$ci dwoch metréw od niego wyznaczamy linie
na ziemi. Zgniatamy gazety, tworzgc kulki. Kolejno sprzed narysowanej linii, rzucamy tak aby
trafi¢ do parasola. Wygrywa osoba, ktéra miata najwiecej trafien.
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